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Vor der Operation

Prdoperative Untersuchungen bzw.

verbindliche Termine

» Besuch einer Informationsveranstaltung des
Adipositas-Zentrums (Termine siehe www.khgh.at)

» Labor
Blutgruppe, Blutbild, CRP, Gerinnung, Eisen, Transfer-
rin, Ferritin, Leberserie, Elektrolyte, BUN, Creatinin,
Hep. B, Hep. C, HIV, TSH, Cholesterin, Triglyceride,
Vit. D, Vit. B12, Parathormon, Gesamteiweil,
Albumin, Dexamethason-Hemmtest*, Cortisol

# internistische OP-Freigabe, Herzecho,
Lungenfunktionstest

» Didtberatung

» psychologisches Gutachten

# Gastroskopie

» Oberbauch-Sonografie, Lungenréntgen

» Freigabe der Krankenkasse (Didtberatung und
psychologisches Gutachten erforderlich)

» bei geplanter Sleeve-Gastrektomie zusitzlich
24-ph-Metrie und Osophagusmanometrie

e ab 45 Jahren:
» Coloskopie
» Knochendichtemessung

*Dexamethason-Test

Dieser Test dient zur praoperativen Abkldrung einer eventuell beste-

henden hormonellen Ursache der Adipositas {Cushing-Syndrom).

Es gibt keine bekannten Gegenanzeigen, Am Vortag der Laboruntersu-

chung um 23.00 Uhr wird 1 mg Dexamethason (1/4 Tablette Fortecortin

4 mg) eingenommen, Am ndchsten Tag wird um £.00 Uhr die Blutab-
nahme mit Bestimmung des Cortisolspiegels durchgefiihrt.

Nach der Operation

Postoperative Kontrollen werden in der Adipositas-
Ambulanz nach 3, 6 und 12 Monaten, danach 1x jahrlich
durchgefiihrt.

Bitte jedes Mal ein Labor mitbringen mit:

Blutbild, Elektrolyte, Calcium, Nierenparameter, Leber-
werte, Amylase, Lipase, Cholesterin, Triglyceride,
Albumin, Gesamteiweil3, Vit. B12, Folsdure, Vit. D, Para-
thormon, Eisen, Transferrin, Ferritin, T3, T4, TSH Hbalc



