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lose Dokumentation gelegt. Aber nicht 
nur die Prozesse, sondern auch die 
Rahmenbedingungen und die Ausstat-
tung des Krankenhauses müssen in allen 
beteiligten Bereichen an die Bedürfnisse 
adipöser Patientinnen und Patienten an-
gepasst sein. OÄ Dr.in Brigitte Obermayer, 
Leiterin des Adipositas-Zentrums, weist 
auf ein weiteres Kriterium hin: „Nicht nur 
die Abläufe, sondern auch der Erfolg der 
Operationen muss den hohen Anforde-
rungen der IFSO entsprechen.“ 

Adipositas-Chirurgie  
auf neuestem Stand
Das Team des Adipositas-Zentrums des 
Göttlicher Heiland Krankenhauses bietet 
alle gängigen Methoden der Adipositas- 
Chirurgie an. Derzeit sind zwei Operati-
onsmethoden führend: die operative Ver- 
kleinerung des Magens und die operative 
Verkürzung der Verdauungsstrecke. 
Das früher übliche Setzen eines Magen-
bands wird aufgrund der schlechteren 
Langzeitergebnisse nicht mehr durchge-
führt. 

Das Adipositas-Zentrum des Göttlicher 
Heiland Krankenhauses ist das erste in 
Österreich, das von der internationalen 
Zertifizierungsgesellschaft IFSO ausge-
zeichnet wurde. Das bestätigt, dass die 
jährlich rund 120 operierten Patientin-
nen und Patienten nach den höchsten 
Qualitätsstandards behandelt werden.

Die unabhängigen Auditoren der Internati-
onal Federation for the Surgery of Obesity 
and Metabolic Disorders (IFSO – www.
ifso.com), dem internationalen Zusam-
menschluss aller nationalen Gesellschaften 
für Adipositaschirurgie, überprüften das 
Adipositas-Zentrum im Göttlicher Heiland 
Krankenhaus gründlich. Im Mittelpunkt 
standen alle Strukturen, die Prozesse und 
die Zusammenarbeit im interdisziplinären 
Team. Expertinnen und Experten aus den 
relevanten Fachbereichen arbeiten Hand 
in Hand um den Betroffenen die bestmög-
liche Behandlung zu bieten. 

Ergebnisse als Zeichen von Qualität
Besonderes Augenmerk wird bei den 
internationalen Standards auf die lücken- 

Erstes IFSO-zertifiziertes Adipositas- 
Zentrum in Österreich
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Liebe Kollegin,
lieber Kollege!

Unser Adipositas-Zentrum ist IFSO-zerti- 
fiziert. Diese Auszeichnung wurde erst- 
malig in Österreich vergeben. Machen 
Sie sich ein Bild von unseren Leistungen 
in diesem Bereich! 

Bereits seit 25 Jahren betreuen und 
begleiten wir unheilbar Kranke in der 
Palliativstation St. Raphael. Im Rahmen 
einer Fachtagung diskutierten wir die 
Zukunft der Palliativmedizin. Die wich-
tigsten Erkenntnisse daraus sowie die 
Voraussetzungen für die Aufnahme Ihrer 
Patientinnen und Patienten  finden Sie 
auf der nächsten Seite. 

Als Freizeittipp informieren wir Sie über 
die Benefizveranstaltung Musical Mamis. 
Diese treten zugunsten unserer Einrich-
tung YoungMum im Wiener Metropol auf. 

Herzliche Grüße 

Dr.in Jelena Quint, MBA
Ärztliche Direktorin
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Adipositas-Zentrum: Adipositas hat auch viel mit Emotionen zu tun. Die persönliche Betreuung vor und nach dem 
Eingriff ist deshalb essenziell.

ANMELDUNG 

Mo bis Do: 13.00 – 16.00 Uhr
Fr: 13.00 – 15.00 Uhr
T: +43 1 40088- plus Durchwahl (DW).

Wir haben keine Verträge mit den 
Sozialversicherungen und stellen daher 
ambulanten Patientinnen und Patienten 
einen Unkostenbeitrag in Rechnung. 
Dieser kann bei der Versicherung einge-
reicht werden. Einige Ambulanzen und 
poststationäre Nachkontrollen bieten 
wir kostenlos an. Wird ein stationärer 
Aufenthalt notwendig, werden ambu-
lante Leistungen nicht verrechnet.

DIE AMBULANZEN IM ÜBERBLICK 

Interne Ambulanzen
Interne Ambulanz DW 7700
Gefäßambulanz DW 7700
Spezialambulanz für Herz- 
rhythmusstörungen und  
Schrittmacher DW 7700
Diabetes Ambulanz DW 9830

Neurologische Ambulanzen
Neurologische Ambulanz DW 7700
Spezialambulanz Epilepsie DW 7700
Spezialambulanz Parkinson DW 7700

Spezialambulanz neuro- 
muskuläre Erkrankungen DW 7700

Gynäkologische und Geburts- 
hilfliche Ambulanzen
Gynäkologische Ambulanz DW 7700
Dysplasie- und Endometriose- 
ambulanz DW 7700
Geburtshilfliche Ambulanz DW 7700
Diabetesambulanz für  
werdende Mütter DW 7700
CTG DW 77 1 2

Chirurgische Ambulanzen
Präoperative Ambulanz DW 7700
Gefäßchirurgische Ambulanz DW 6200
Venenambulanz DW 7700
Darmambulanz DW 6200
Hernienambulanz DW 6200
Adipositasambulanz DW 6200
Schilddrüsenambulanz DW 6200
Refluxambulanz DW 6200
Ambulanz für Patientinnen  
und Patienten mit  
chronischen Wunden  DW 6200  
Ambulanz für plastische  
und rekonstruktive Chirurgie DW 6200

Psychotherapeutische  
Ambulanz DW 7500

NEUES AUS DEM GÖTTLICHER HEILAND KRANKENHAUS WIEN

Musical Mamis 2018
Am 26. Februar ist es um 20 Uhr im 
Wiener Metropol, Hernalser Haupt-
straße 55, wieder so weit: Die Musical 
Mamis singen, tanzen und spielen 
zugunsten von YoungMum, der Be- 
gleitung jugendlicher Schwangerer  
im Göttlicher Heiland Krankenhaus. 

Künstlerinnen wie Monika Ballwein, 
Caroline Vasicek-Pfeifer, Marika Lichter, 
Shlomit Butbul und viele andere bieten 
einen bunten Mix aus Musical-High-
lights, Pop und Kabarett. Durch den 
Abend führt Stefano Bernardin. 

Karten sind um 30 Euro bei der 
Ticket-Hotline des Wiener Metropols 
unter 01 / 407 77 407 erhältlich.

In der Vinzenz Gruppe verbinden wir christliche Werte mit hoher 
medizinischer und pflegerischer Kompetenz und modernem, effizientem 
Management. Gemeinnützigkeit ist unser Prinzip. Medizin und Pflege 
mit Qualität und Seele ist unser Ziel. 

Unsere Einrichtungen stehen allen Menschen offen – 
ohne Ansehen ihrer Konfession und ihrer sozialen Stellung.

www.vinzenzgruppe.at

Wir wollen
der Not der Zeit
begegnen,
um die Menschen
wieder froh
zu machen.

Das Ordensklinikum Linz 
der Vinzenz Gruppe 
& der Elisabeth von 
Thüringen GmbH

Unsere Haltung
in 29 Minuten.

Heiland
Krankenhaus Wien 

Göttlicher

15

Göttlicher Heiland / Wort-Bildmarke 

Sie unterstützen mit  
Ihrem Besuch YoungMum, 
Begleitung für schwangere 
Teenager. 

 / www.musical-mamis.at

mit:
Monika Ballwein
Shlomit Butbul
Suzanne Carey
English Lovers
Astrid Golda
Tania Golden
Dagmar Hellberg
Petra Kreuzer

26. Februar 2018
20:00 • Metropol

26. Februar 2018
20:00 • Metropol

Marika Lichter 
Aida Loos
Ann Mandrella 
Patricia Nessy
Eva-Maria Scholz
Wietske van Tongeren
Caroline Vasicek
Adriana Zartl

Erleben Sie einen sehr persönlichen und berührenden 
Abend mit einem tollen Show-Mix. Eintritt: € 30,-  
Ticket-Hotline: 01 / 407 77 407

Moderator: Stefano Bernardin
Musikalischer Leiter: Otmar Binder & Band
Künstlerische Leitung: Petra Kreuzer

Hernalser Hauptstraße 55

Privatstiftung

MusicalMamis_A1_v3.indd   1 24.11.17   12:00



Die OP-Methoden werden je nach Beglei- 
terkrankungen und Ernährungsgewohn- 
heiten ausgewählt und mit den Patient- 
innen und Patienten besprochen. Um dem  
Bedarf jedes Einzelnen zu entsprechen, 
sind die meisten OP-Methoden eine Kombi- 
nation beider Ansätze. Besonders häufig 
werden die ‚Sleeve Resection‘, der ‚Y- 
Roux Magenbypass‘ und der ‚Omega Loop 
Bypass‘ durchgeführt. Sämtliche Eingriffe 
erfolgen laparoskopisch, auch nach be-
reits erfolgten bariatrischen Operationen. 

Interdisziplinäres  
Expertenteam
Wichtig für die optimale Behandlung der 
Patientinnen und Patienten ist, dass die 
Spezialistinnen und Spezialisten der unter- 
schiedlichen Fachbereiche im Adipositas- 
Board intensiv zusammenarbeiten: Chir-
urgen, Anästhesisten, Pflegekräfte, Psy-
chologen und Ernährungsberater bieten 
gemeinsam hochqualitative Beratung und 
Behandlung. Sie stehen den Patientinnen 
und Patienten in der Vorbereitung auf 
die Operation, während des stationären 
Aufenthaltes und bei der postoperativen 
Begleitung zur Seite.

Ab wann macht ein Eingriff Sinn?
• BMI größer 35 mit Zusatzerkrankungen
• BMI größer 40 ohne Zusatzerkrankungen
• Wenn Ernährungsumstellung und mehr  
 Bewegung keine Gewichtsreduktion  
 bewirken 

25 Jahre Palliativ- 
station St. Raphael
Bis 1992 gab es keine Einrichtung in einem 
Krankenhaus, die sich um die besonderen 
Anliegen unheilbar kranker Patientinnen 
und Patienten annahm. Das änderte sich 
1992 als mit St. Raphael das erste Hospiz 
Österreichs im Göttlicher Heiland Kran-
kenhaus Wien gegründet wurde.  
Seit damals betreute das Team mehr als 
4.100 Patientinnen und Patienten.  

Aufgaben einer Palliativstation
2003 wurde das Hospiz in eine Palliativ- 
station umgewandelt. Die Hauptaufgabe 
besteht seither darin, die Versorgung von 
Patientinnen und Patienten mit weit fort-
geschrittenen Erkrankungen in besonders 
komplexen Situationen zu übernehmen, 
die durch andere Einrichtungen oder 
Dienste nicht bewältigt werden können. 
Die Palliativstation mit ihrem interdiszi-
plinären Team bietet dafür einen idealen 
Rahmen. Nach Stabilisierung kann etwa 
die Hälfte der Patientinnen und Patienten 
wieder nach Hause oder in eine Pflege- 
einrichtung entlassen werden. Zahlreiche 
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter unterstützen das Team.

Tagung „Palliative Care 
– Fit für die Zukunft“
Unter diesem Motto stand die interdis-
ziplinäre Tagung im Oktober in deren 
Rahmen hochkarätige Expertinnen und 
Experten aktuelle Themen der Palliativ- 
medizin diskutierten. Dazu zählte zum 
Beispiel die Notwendigkeit, palliativme-
dizinisches Wissen in alle Bereiche der 
Medizin, insbesondere der Geriatrie zu in-

tegrieren und nicht nur auf onkologische 
Patientinnen und Patienten zu beschrän-
ken. Weiters wurde über die Bedeutung 
der Palliativmedizin für die Generierung 
von Daten für die Forschung referiert. 
Eng verbunden mit Palliativmedizin sind 
stets auch daraus entstehende ethische 
Fragen. Den Abschluss der Tagung bilde-
ten Informationen darüber, wie durch ge-
zielte physiotherapeutische Maßnahmen 
ein hohes Maß an Lebensqualität auch im 
palliativen Setting erreicht werden kann. 

OÄ DR.IN  BRIGITTE OBERMAYER
Fachärztin für Chirurgie und Viszeralchirurgie
Leiterin Adipositas- und Stoffwechselchirurgie
T: +43 1 40088-3926
E: brigitte.obermayer@khgh.at

Das Adipositas-Team führt jährlich rund 120 bariatrische Eingriffe durch.

KONTAKT
Anmeldung unter T: +43 1 40088-6200 
(Mo bis Do von 13.00 – 16.00 Uhr,  
Fr 13.00 – 15.00 Uhr)

Das Ärzte-Team 

OA DR. PETER BLAHA
Facharzt für Chirurgie
E: peter.blaha@khgh.at

OÄ DR.IN MICHAELA LECHNER
Fachärztin für Chirurgie
E: michaela.lechner@khgh.at

PRIV.-DOZ. DR. PETER PANHOFER
Facharzt für Chirurgie
E: peter.panhofer@khgh.at

OA DR. ALEXANDER BUTZ
Facharzt für Chirurgie
E: alexander.butz@khgh.at

• Kontaktaufnahme direkt mit  
 der Palliativstation St. Raphael  
 unter +43 1 40088-2405  
 (Mo bis Fr, 8.00 – 13.00 Uhr)
• Übermittlung der erforderlichen   
 medizinischen Befunde
• Reihung und Aufnahme  
 entsprechend der Dringlichkeit

Die Palliativstation kann auch bereits 
zu Beginn einer Erkrankung konsul- 
tiert werden. Unser Ziel ist die opti- 
male Einstellung, um Beschwerden 
bereits im Anfangsstadium zu lin- 
dern.

So kommen Ihre  
Patientinnen und  
Patienten zu uns

Hier finden Sie Vorträge 
zum Nachlesen.

• ausführliches ärztliches Gespräch  
 und Beurteilung mitgebrachter   
 Befunde

• klinische Beurteilung der  
 Erkrankung 

• Zuweisung zu notwendigen  
 Untersuchungen (u.a. Labor,  
 Gastroskopie, Oberbauch- 
 Sonographie)

• abschließendes Arztgespräch   
 zu den erhobenen Befunden und  
 Therapieplanung

• ausführliches Aufklärungsgespräch

• postoperative Nachsorge

Leistungsspektrum

Informations- 
angebot für Ihre  
Patientinnen  
und Patienten 
• Informationsveranstaltungen
 alle 4 Wochen
 19.2., 16.4., 14 Uhr 
 19.3., 17 Uhr 

• Adipositas Patiententreffen
 8.3., 14.6., 17 Uhr

Alle Termine finden Sie auf  
unserer Website www.khgh.at

Ziel ist es, Patientinnen und Patienten ein qualitätsvolles und selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen, aber auch ihre 
Angehörigen zu begleiten.

Das Team der  
Palliativstation  
St. Raphael

PRIM.A DR.IN ATHE GRAFINGER, MSC
Vorstand der Abteilung Interne II mit Akutgeriatrie/ 
Remobilisation sowie Leiterin der Palliativstation  
St. Raphael  
T:+ 43 1 400 88-2400
E: athe.grafinger@khgh.at

DR.IN BRIGITTE CZVITKOVITS
Palliativärztin
E: brigitte.czvitkovits@khgh.at

DR.IN CORNELIA STABEL
Palliativärztin
E: cornelia.stabel@khgh.at

DR. MARTIN CICHOCKI 
Palliativarzt 
E: martin.cichocki@khgh.at

DGKP RAPHAEL BAYER, BSCN 
Stationsleitung Palliativstation St. Raphael
T:+43 1 400 88-2405
E: raphael.bayer@khgh.at


